
 

 

MANUAL DE CYBER-BIENESTAR 
“ Cuidarse es amarse . Navegá seguro “  

 

Personal escolar Padres Estudiantes 

● No incluyas datos personales en tu dirección de mail. 
● Los VALORES HUMANOS de RESPETO, VERDAD Y LIBERTAD CON 

RESPONSABILIDAD siempre deben guiar tus acciones virtuales. 
● Ser ciudadanos digitales otorga derechos y genera también obligaciones. 
● Nunca una pantalla suplirá al contacto humano. 

● Sería conveniente 
que no participes de 
grupos de WhatsApp 
o Facebook con 
padres y alumnos. 

● Sé proactivo y 
conocé el mundo 
virtual. 

● No des info a 
desconocidos. 

● Tener claro el 
objetivo de la 
creación de un grupo 
de WhatsApp: 
educativo,social, 
laboral, amistad. 

● Dialoga con tu hijo 
sobre los peligros o 
riesgos de Internet 

● Amenazar, insultar, 
burlarse en redes 
hace daño. ¿ Te 
pasó a vos? 

● Creación de un 
usuario en redes 
sociales con fines 
educativos. 

● Estimula siempre la 
confianza con tus 
hijos. 

● No entregues tu 
contraseña a 
desconocidos. 

● Utilizar  bloqueos o 
filtros para los 
menores. 

● Investiga sobre 
bloqueos o filtros 
para los menores. 

● Sólo acepta como 
amigo a quien 
conozcas en la 
realidad. 

  
 
Buscá para informarte : ​Sé genial en Internet 
 Jugá en Interland 
 
 
 

https://storage.googleapis.com/gweb-interland.appspot.com/es-419-all/hub/pdfs/Google_SeGenialEnInternet_Poster.pdf
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en/interland/es-419/

